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i Sy Provozni rad denniho stacionare

Odporou

Denni centrum Matefidouska, o.p.s. IC:279 89 364 Skolni 737, 357 35 Chodov
Zpracoval: Mgr. Sona Zaschkeova Revizi proved!:

Schvalil: Bc. Véra Braborcova Schvalil:

I. Zakladni ¢innosti
1) V dennim stacionafi se uzivatelim v souladu se zakonem €. 108/2006 Sb., o socialnich

sluzbach a vyhlaskou €. 505/2006 Sb., v platném znéni poskytuji sluzby socialni péce
v nasledujicim rozsahu:

a) pomoc pfi zvladani béznych ukonu péce o vlastni osobu,

b) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

c) poskytnuti stravy,

d) vychovné, vzdélavaci a aktivizac¢ni €innosti,

e) zprostfedkovani kontaktu se spolec¢enskym prostiedim,

f) socialné terapeutické &innosti,

g) pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zalezitosti.

Cinnosti i jednotlivé dil&i ukony jsou zaméfeny na rozvoj sebeobsluhy, ziskavani hygienickych
navyku, rozvoj rozumovych, pohybovych a pracovnich schopnosti, a to v8e s dirazem na
schopnost trvale Zit v pfirozené komunité (rodiné).

2) Denni stacionar dale poskytuje zakladni socialni poradenstvi.

ll. Provozni doba, prichod a odchod

1) Sluzby denniho stacionafe jsou poskytovany v pracovnich dnech (pondéli — patek) od 6.00
hod. do 15.30 hod. Po individualni domluvé |ze dobu poskytovani sluzeb prodlouZit i
upravit.

2) Svépravni uzivatelé mohou pfichazet a odchazet ze zafizeni samostatné. Ostatni pfichazeji
a odchazeji v doprovodu zakonnych zastupcu €i pracovnikl jiné socialni sluzby. Zakonny
zastupce muze pisemné povéfit doprovodem uzivatele i dalSi osoby starsi 15 let. Pisemny
souhlas k samostatnym odchodum je také mozné udélit dospélému uzivateli omezenému
na svépravnosti. Za predani uzivateld odpovédnym osobam zodpovidaji zameéstnanci
stacionare.

3) Pro pobyt v zafizeni musi byt uzivatel vybaven domaci obuvi na pfezuti, vliastnim pradlem
a odévem. Je vhodné mit vSe viditelné oznaCeno jménem. Uzivatel do zafizeni dochazi vzdy
Cisté obleCen a fadné umyt.
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lll. Rezim dne

6.00 - 8.00 | pfijem uzivatelQ, volné hry, individualni €innost, snidané&, osobni hygiena
8.00 - 9.30 | vychovna, vzdélavaci a pracovni €innost
9.30 - 10.00 | osobni hygiena, dopoledni svalina

10.00 - 11.15 | individudlni €innost dle pland, vychazka, skupinova €innost

11.15-12.00 | pfiprava na obéd, obéd, osobni hygiena

12.00 - 13.00 | poledni odpoc€inek, individualni €innost

13.00 - 14.00 | odpoledni zaméstnani dle daného dne, vychazka

14.00 - 14.30 | osobni hygiena, odpoledni sva€ina

14.30 - 15.30 | volny program, individualni ¢innost, odchody uzivatell

IV. Omlouvani nepritomnosti

1) Zakonny zastupce nebo zletily svépravny uZivatel oznami svou nepfitomnost do 13.00 hod.,
a to den pfed dnem nepfitomnosti. V zavaznych pfipadech (nahla zdravotni indispozice) je
mozné nepfitomnost oznamit i v den nepfitomnosti a to nejpozdéji do 7.00 hod.

2) Nepfitomnost uzivatele se hlasi zaméstnancim stacionare osobné pisemnou formou
(hlaseni o nepfitomnosti) nebo telefonicky stacionaF Chodov tel. €islo 352 665 992, stacionar
Sokolov tel. €islo 722 095 263. V pfipadé telefonické omluvy je nutné dodate¢né vyplnit
hlaseni o nepfitomnosti (podklad pro mésicni vyuctovani sluzby).

3) Je-li uzivatel Fadné omluven, je mu odhlasena strava.

4) Omluvi-li se uzivatel v den nepfitomnosti do 7.00 hod., neni jiz mozné stravu odhlasit.
Uzivatel si ji vS8ak mGze v tento den ve stacionafi vyzvednout.

5) Jestlize uzivatel svou nepfitomnost fadné neomluvi, je mu uctovana sankce ve vysSi
objednané stravy a sluzeb socialni péce.

V. Aktualni zdravotni stav

1) Uzivatel, ktery se nachazi v Ié€ebném rezimu, pfipadné nahle onemocni (viréza, zanét
hornich cest dychacich apod.) nemulze vyuzivat sluzeb denniho stacionare. Informativni
kontrola zdravotniho stavu je provadéna pracovniky v pfimeé péci pfi pfichodu uZivatele do
zafizeni.

2) Uzivatel, u kterého vznikne b&éhem pobytu ve stacionafi podezieni na infekéni &i virové
onemocnéni, je izolovan od ostatnich uzivatell. O zméné zdravotniho stavu jsou neprodlené
informovani rodi¢e, pfipadné opatrovnik. Povinnosti rodi€l pfipadné opatrovnika je
uzivatele v co nejkratSi dobé vyzvednout ze stacionare.

3) Ma-li uzivatel prfedepsany léky, musi je rodiCe predat pracovnikovi v pfimé péci nebo
vedouci zafizeni. Lék musi byt v originalnim baleni a oznaceny pfijmenim uzivatele a
davkovanim.
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VI. Vychovna a vzdélavaci ¢innost

VII.

VIIL.

1)
2)
3)

4)

6)

UZivatelé jsou rozdéleni do vychovnych skupin podle stupné a zavaznosti postiZzeni
s pfihlédnutim k véku.

Vychovné prostfedky jsou voleny podle individualnich potfeb a schopnosti uzivateld na
zakladé zmapovani potfebné miry podpory a pomoci.

Podle svych schopnosti jsou uZivatelé zafazovani a zapojovani do vychovné, vzdélavaci a
pracovni ¢innosti. Cile, rozsah, metody a postupy vychovné vzdélavaci ¢innosti vychazeji z
individualniho planu, ktery je vypracovan ve spolupraci s uzivatelem, rodici, zaméstnanci
stacionare, popf. s odbornymi pracovisti (klinicky psycholog, specialné pedagogické
centrum).

UZivatelé jsou vedeni pfedevsim k ziskani rozumovych, hygienickych, pracovnich a
spole€enskych navykl a k sebeobsluze s dirazem na moznou Sirsi integraci.

Pro zabezpec€eni vychovné, vzdélavaci a pracovni €innosti slouzi materialné technické
vybaveni stacionare.

Stravovani uzivatelu

1)

Uzivatellm jsou zajistény napoje a strava — v dennim stacionafi Chodov obéd, dopoledni a
odpoledni svacina, v dennim stacionafi Sokolov obéd. Stacionaf nema stravovaci provoz a
stravovani zajistuje formou externiho dodavatele.

UZivatelé si mohou pfinést vlastni jidlo, které bude ohfato, naporcovano pracovniky
stacionare.

UZivatelé si stravu objednavaji na zakladé tydenniho jidelniho listku. Mohou tak udélat sami
nebo s pomoci pracovnikl v pfimé péci. Jidlo za uzivatele mohou také objednat zakonni
zastupci.

Pravidla chovani

1)

Uzivatelé denniho stacionare se Fidi pravidly chovani ve stacionafi. Cilem té&chto pravidel je
vytvoreni bezpecného prostoru pro komunikaci a kazdodenni spolupraci mezi uzivateli
navzajem i mezi uzivateli a zaméstnanci stacionare. Uzivatelé dodrzuji nasledujici pravidla
chovani:

a) Za zadnych okolnosti se nechovame agresivné. Agresivni jednani je nepfijatelné.

b) Nikdy nemluvime vulgarné. Jsme slusni lidé.

c) Nikomu se neposmivame, nikoho neurazime a nezesmeésnujeme.

d) Do stacionafe nenosime nebezpetné predméty, jako jsou noze, stfelné zbrang,

vybusniny a jedovaté latky.
e) Dodrzujeme denni rezim, tedy Cas, kdy pracujeme i ¢as, kdy odpocivame.
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f) Bez védomi zaméstnancl ze stacionafe neodnasime pomucky ani vybaveni. Mohlo by
to byt posuzovano jako kradez.

g) PFi zaméstnani netelefonujeme ani neposlouchame hudbu ze sluchatek, neni-li to
soucast €innosti.

h) Ve v8ech mistnostech stacionafe udrzujeme pofradek.

i) Vzajemné si domlouvame tykani a vykani. Tykame si jen s tim, s kym to mame
domluvené.

j) Zdravime pfi pfichodu i odchodu ze stacionafe. Odejit bez pozdraveni je neslusné.
Kazdy odchod je nutné oznamit nékterému ze zaméstnancu stacionare.

k) Kazdou nevolnost, bolest nebo zranéni oznamime ihned zaméstnanci stacionare.

IX. Poradek a cCistota

1) Ve vSech mistnostech musi byt udrzovana Cistota a pofadek. Socialni zafizeni se omyvaji
vicekrat denné a pravidelné se dezinfikuji.

2) Osobni hygienu uzivatell po dobu pobytu v dennim stacionafi obstaravaiji pracovnici v pfimé
péci.
X. Zavérecna ustanoveni

1) Tento provozni fad je platny pro denni stacionafe Chodov a Sokolov. Provozni fad byl
projednan se zaméstnanci denniho stacionare.

2) Uzivatelé a zakonni zastupci jsou seznameni s provoznim fadem denniho stacionare pfi
podpisu smlouvy o poskytnuti sluzeb socialni péce. Pfipadné zmény a doplriky provozniho
fadu jsou uverejnény na nasténce v Satné uzivatelu.

3) Provozni fad nabyva platnost dne 1. ledna 2021 a rusi platnost a u€innost Domaciho fadu
ze dne 1. fijna 2018.

XI. Pfilohy

Priloha ¢.1 Tabulka seznameni se s vnitfni smérnici

Xll. Rozdélovnik

1. Reditelka spoleénosti original
2. Vedouci pracovist kopie
3. Ostatni elektronicka podoba
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